
 

 

 

 

 

 

 

SEA PROACTIVO… 
Entre el Estímulo y la Respuesta hay 
un espacio─ en este espacio descansa 
nuestro poder y nuestra libertad de 

escoger. En esa respuesta reside 
nuestra felicidad y nuestro 

crecimiento.  
PROACTIVIDAD ES EJERCITAR NUESTRA 

LIBERTAD DE ESCOGER. 
Nuestro “Círculo de Influencia” son 

aquellas cosas por las que podemos hacer 
algo. Nuestro “Círculo de Preocupaciones” 

es donde tenemos poca posibilidad de 
accionar.  

PROACTIVIDAD ES EXPANDIR NUESTRO 

CÍRCULO DE INFLUENCIA. 
Como seres humanos somos responsables 
por nuestra vida; nuestra conducta es un 
resultado de nuestras decisiones, no de 
nuestra condición. Podemos subordinar 

nuestros sentimientos a nuestros valores, 
y ejercitar nuestra iniciativa para hacer 

que las cosas sucedan.  
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