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Estoy Agradecido

Rogelio Carrillo Penso

or la esposa que dice que esta insoportable
Pesta noche,

Porque esta aqui conmigo, y no con nadie mads.

or ese adolescente enfurecido y reclamon al
que le toca lavar los platos,

Porque eso significa que estd en casa y no en
las calles.

Dor los impuestos que pago,

Porque eso significa que tengo trabajo.

:)or ese desastre que tengo que limpiar
después de la fiesta,

Porque eso significa que he estado rodeado de
mis amigos.

Or esa ropa gque me queda un poquito
Papretada,

Porque eso significa que tengo suficiente para
comer.

or encontrar un puesto en la parte mas
alejada del estacionamiento,

Porque eso significa que puedo caminar y he
sido bendecido con un medio de transporte.

ventana que necesita limpiarse, y la canal
que necesita arreglarse,

Por esa grama que necesita cortarse, y la

Porque eso quiere decir que tengo un hogar.

Por la sombra que me observa trabajar,

Porque significa que estoy disfrutando de la
naturaleza y bajo los rayos del sol.

or la pena que siento cuando mi mama me
Ilama *“nifio” cuando ya tengo hijos adultos,

Porque eso significa que todavia la tengo
conmigo.

or toda la basura, flores muertas y picadas
de abejas bajo mi arbol de cepillito,

Porque puedo disfrutar de su frescura y
graciosa belleza, mientras florea todo el ajio.

Por ese cliente que ya no me necesita,

Porque eso significa que aprendio todo lo que
le enseiié.

Por todas las quejas que oigo del Gobierno,

Porque eso significa que tengo libertad para
hablar.

Por la terrible enfermedad que sufrimos,

Porque nos mostro cuan preciosa es la
compaiiia de los que queremos, con quien
contamos.

Por mi gigantesca factura de electricidad,

Porque eso significa que tengo como
aprovecharla.

Por la montafa de ropa que tengo que lavar,

Porque eso significa que tengo ropa que
ponerme.

or la sefiora en la iglesia que canta toda
desafinada,

Porque significa que puedo oir.
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orque tengo los musculos cansados y
doloridos al final del dia,

Porque eso significa que me he ejercitado
duro.

or el reloj despertador que me despierta muy
Ptemprano, todas las mafanas,

Porque significa que estoy vivo.

Por no tener demasiado,

Porque asi puedo aprender a disfrutar de las
“Pequeiias Cosas.”

Por a veces tener miedo,

Porque eso me da la energia necesaria para
extraer lo mejor de mi, y superarlo.

or sentirme herido cuando alguien me falla o
no logro lo que espero.

Porque eso me recuerda cuanto me importa, y
me da fuerzas para cambiar y adaptarme.

or la frustracién que siento cuando creo que
no tengo todo lo que merezco.

Porque eso me enseiia a que no me merezco
todo lo que deseo.

Porque mis hijos y nietos estén lejos,

Porque asi los puedo querer con mds
intensidad cuando los tengo conmigo.

or el sonido del silencio, y algunos
momentos de soledad,

Porque asi puedo aprender a conocerme y
valorarme a mi mismo y a mis compariieros.

Por sentir a veces que me acosa el desaliento,

Porque me revela que tengo coraje para actuar
a pesar del miedo.

Por la competencia que me acosa,

Porque ella me mantiene alerta y me obliga a
innovar y a apreciar a mis clientes.

Por sentir a veces que soy un ignorante,

Porque eso me permite aprender y
desarrollarme.

Por no estar siempre en la cima,

Porque los picos crean valles, y en ellos puedo
perder el entusiasmo.

or el Banco que me neg6 el aumento de mi
limite en la tarjeta de crédito,

Porque aprendi a manejarme con lo que tengo.

:)or lo dificil que es alcanzar el éxito,

Porque eso me permite disfiutar del camino.

:)or ser callado y reflexivo,

Porque puedo aprender a escuchar antes de
hablar.

Por parlanchin y efusivo,

Porque puedo transmitir tanto como deseo
comunicar.

or sentirme culpable cuando hago algo
P“malo,” y por la adversidad.

Porque ellas me ayudan a crecer como
persona.
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or ese gotear continuo y a veces incansable
de correos electrdnicos,

Porque significa que tengo amigos que piensan
en mi.

Por la lluvia que cae torrencialmente,

Porque alimenta la naturaleza y me recuerda
que tengo un sitio donde cobijarme.

Por el infortunio,
Porque me permite ver la vida desde otra
perspectiva.

Por tener poco oido,

Porque me permite disfrutar de las bellas
melodias creadas por todos los demas.

Por el cliente que se me hace esquivo,

Porque me hace tomar conciencia que tengo
que mejorar algunas lagunas que todavia
tengo en mi rol de lider situacional.

DOF quienes me retan,

Porque me invitan a superarme.

:)or los bellos recuerdos,

Porque permanecen en nuestra mente.

Por Luis Eduardo,

Porque me da la oportunidad de dejarle
algunas ideas que lo puedan ayudar en su vida.

Por mis fracasos,
Gracias a los que he llegado a aprender, y a
crearme un nuevo norte en la vida.

or el exceso de actividades que a veces me
presionan,

Porque me han hecho comprender que nuestro
cuerpo, nuestra mente y nuestra vida, al igual
que una cuenta corriente, necesitan atencion y
entonarse para mantenerse saludables y
balanceadas.

or haber aprendido a ponerme en neutro sin
Psentir que estoy perdiendo el tiempo,

Porque me ha hecho aprender que todos
necesitamos un poco de tiempo para nosotros,
para centrarnos, reflexionar, y hacer cambios
en nuestra vida o actividad cotidiana, para
analizar nuestras percepciones —para cambiar
o continuar.

Por Pedro Luis, Andy e Isabel Elena,

Porque me hacen ver lo bella que es la
franqueza y la inocencia, y comprender que el
amor trasciende fronteras.

P or Pedro,

Porque me ha hecho reconocer mis errores de
Jjuicio y comprender porqué el valor de la
familia es tan importante para los que la

tienen lejos.

or el trabajo que me da Gotas de
Conocimiento,

Porque me obliga a aprender y comprender
para poder enseiiar, y me da un sentido de
plenitud y compromisito de quizds pocos
trabajos remunerados me puedan ofrecer.

Por Roger y Teten,

Que me han ensaiiado a valorar que cada hijo
tiene algo especial que no tiene igual.
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Por mis Socios
Que me han enseriado cuan valiosa es la
diversidad.

Por mi deseo de aprender,

Porque me hace levantarme cada dia con
nuevos deseos de dejar algo trascendente que
hagan sentir bien a los que me recuerden
cuando yo ya haya seguido mi camino

Por la tecnologia,
Porque me ofrece renovadas oportunidades ara
hacer lo que quiero.

Por las habilidades literarias de Pedro Luis,

Que me han enseiado que la forma de
expresarnos es un reflejo de lo que somos y del
respeto profundo que tenemos por nuestros
valores, nuestros principios y nuestras
tradiciones.

:)or los testimoniales de nuestros clientes,

Porque prueban que les he sido ufil.

:)or Esther,

Mi compaiiera de siempre.

:)or mi amor por la musica.

Porque me ha brindado un refugio para
reflexionar, encontrarme, obtener placer y
ofrecer placer a otros que también valoran
esos momentos para nosotros.

Por las parcas palabras de mi nieto Andy,

Porque me han enseiiado que las cosas mads
importantes que hay que hay que decir no se
dicen con palabras

Por ser un Personaje Inolvidable para mi
nieto,

Porque siento que he transmitido cosas que él
nunca olvidard, y eso me llena de emocion.

or los clientes y relacionados que se han
incorporado en mi lista de afectos y de
amigos,

Porque eso significa que he dejado huella en
las ideas compartidas.

or W. Edwards Deming, Stephen Covey,
Mahatma Gandhi, Russell Ackoff, Jack
Welch, Myron Tribus, Ken Blanchard, Walt
Disney, Wally Amos, John Wooden,
Richard Carlson, Ayn Rand, Peter Senge,
Kaoru Ishikawa, Jim Collins, “Meg”
Wheatley, Paul Hersey —y tantos otros,

Que me han enseiiado lo pequeiio pero lo
importante que es nuestro presente, y lo
trascendente que es lo que dejemos para el
futuro.
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