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LT\ de
conocimiento

M O esths deprimido, estds distraldo. Distraldo de la vida que te pucbla,
distraloo de la vida que te rodea: Delfines, bosques, mares, montainas, rios.

M O caigas en Lo que caysd tu hermano, que sufre por un ser humano, cuando
ew el mundo hay 5.600 millones. Ademds, no es tan malo Vivir solo. Yo La paso
blewn, decidiendo a cada instante Lo que quiero hacer Y gracias a la soledad wme
conozeo.....algo fundamental para vivir.

N O catgas en Lo que cayd tu padre, que se siente Viejo por que tiene 70 aitos,
olvidando que Molsés dirigia el éxodo a los g0, Rubinstein Lwtevpretaba oD
wadie a Chopin a los 90, Y Deming que a Los 90 decla que a Los 76 estaba en su
juvewtud, sblo por cltar tres casos conoeloos.

N O estés deprimido, estds distratdo. Por eso crees que perdiste algo, Lo que es
bmposible, porgue todo te fue Dado. No hiciste ni un solo pelo de tu cabeza, por Lo
tanto no puedes ser dueio de nada. Ademds La vida, no te quita cosas, te Libera
de cosas....te aliviana para que vueles mis alto, para que aleances La plenitud.
De la cuna a la tumba es una escuela, por eso Lo que Lamas problemas, son
Lecciones.

M O perdiste a nadie: EL que murid simplemente se nos adelants, porque para
allé vamos todos. Ademds, Lo mejor de €L, el amor, sigue en tu corazbn.

G Levy podrin decir que Jesis estd muerto?r No hay muerte, hay
mudanza. Y del otro Lado te espera gente maravillosa: Gandhi, Miguel Angel,
Whitman, San Agustin, La Madre Teresa, tu abuela y mi madre, que crela que
la pobreza estd wds cerca del amor, por gque el dinero wos distrae con
demasiadas cosas Yy nos aleja, porque nos hace desconfiados.

sblo lo que amas y serfs feliz. Bl que hace lo que ama, estd
benditamente condenado al éxito, que llegard cuando deba Legar, porque Lo que
debe ser serd Y Llegard naturalmente.

M © hagas nada por obligacién ni por compromiso, st no por amor. Entonces
habra plenitud, Y en esa plenitud todo es posible Y sin esfuerzo, Porque te
mueve la fuerza natural de la vida, la que wme levantd cuando se Cayb el avidn
con mi mujer Yy wi hija, la que me mantuvo vivo cuando los Médicos me
dingwnosticaban = 6 4 weses de vida.

TSLOS te puso un ser humano a cargo Y eres tu mismoll ti debes hacerte
libre Y feliz. Después podriis compartiv la vida verdadern con los demds.
Reeuerda a_jesius, “Amards al préjimo como a TL mismo.” Reconciliate contigo.
Ponte frente a un espejo Y plensa que esa criatura que estds viendo es obra de
Dlos Yy decide ahora mismo ser feliz, porque la felicidad es una adquisicién.
Ademds, La felicidad wo es un devecho, es un deber, poraue st no eres feliz, estds
amargando a todo el barrio.

LA solo hombre que no tuve wi talento wi valor ParA vivir, mandd matar a
seis wmillones de hermanos judios.
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