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Amistad  
 
 

Por:   
Rogelio Carrillo 

Penso  
 
 
 

Un amigo, una amiga… 

• Te acepta como eres 

• Cree en ti 

• Te llama para decir ¡hola! 

• No te deja solo 

• Te ve en toda tu profundidad, 
hasta aquello que falta por 
terminar 

• Perdona tus errores 

• Se da incondicionalmente 

• Te ayuda 

• Te invita a compartir 

• Te acompaña 

• Te tiene en un lugar cercano a 
su corazón 

• Te quiere por lo que eres 

• Hace una diferencia en tu vida 

• No te juzga 

• Te ofrece apoyo 

• Te levanta 

• Aquieta tus temores 

• Levanta tu espíritu 

• Dice cosas bonitas de ti 

• Te dice la verdad cuando 
necesitas oírla 

• Te comprende 

• Te valora 

• Camina a tu lado 

• Te explica cosas que no 
entiendes 

• Te alerta cuando no oyes 

• Te conecta de nuevo con la 
realidad 

Un amigo, una amiga es 
un tesoro… 

Alguien a quien 
recurrimos cuando 
necesitamos elevar 
nuestro espíritu… 

Un amigo, una amiga es 
alguien a quien 

atesoramos, ya que 
nuestra amistad es un 

presente… 

Un amigo, una amiga es 
alguien que llena 
nuestras vidas con 
belleza, alegría y 

gracia… 

Y hace del mundo en 
que vivimos un lugar 

más bello y placentero. 

 


