Libérate de todo aquello que puede limitarte en transformarte
en el tipo de persona que deseas ser.

Libérate de la incertidumbre sobre tus habilidades, o el valor
de tus suefios.

De los temores que no puedas alcanzar tu suefio, o que ellos
terminen no siendo lo que tu querias.

Libérate de tu pasado. De las cosas buenas de antafio que
todavia duermen en tu memoria.

Las cosas que quieres olvidar, podras olvidar, ya que el
mafiana solo esta distante un amanecer.

Libérate de los remordimientos o sentimientos de

/'/4[73j0 culpabilidad.

Y promete vivir este dia con tanta plenitud como puedas.

Cadena 5‘/ Libérate de las expectativas de otros.
I}

Y jamas te sientas culpable o avergonzado de no poder cumplir
con sus estandares.

por: Edmund O’Neill Tu eres més importante para ti: vive conforme a lo que es
mejor y mas correcto para ti.

Con contribuciones de:

. Los otros llegaran a respetar tu integridad y tu honestidad.
Harold Whitman, ,

John Wooden, Libérate para ser ti mismo, y llegaras mas lejos que lo que
Robert Louis Stevenson y jamés habrés sofiado
Rogelio Carrillo Penso
Libérate a ti mismo.
No preguntes lo que el mundo necesita.
Preguntate qué es lo que te hace vivir.

Entonces ve y haz eso.

j Porque lo que el mundo necesita es gente que tenga la pasién
de vivir
<< Pero mantente siempre dentro del marco de Principios
Permanentes y Valores compartidos.
de Construye tu camino.
conocimiento

Habras tenido éxito en la vida cuando hayas vivido decentemente,
hayas reido con frecuencia, y hayas amado mucho; te hayas
ganado el respeto de la gente sabia y el amor de los nifios, hayas
llenado el sitio que ocupas y cumplido con lo que deberias hacer;
cuando hayas contribuido a hacer del mundo un sitio mejor del que
encontraste, quizas dejando una huella distintiva, escribiendo un
poema perfecto, o logrado la salvacién de un alma; si siempre
apreciaste la belleza de la naturaleza y también lo supiste
comunicar; si viste lo bueno de la gente y siempre hiciste lo mejor
que pudiste.

Exito es la paz mental que nace como resultado natural de la intima
satisfaccion lograda al saber que uno hizo lo mejor que pudo, para
convertirse en lo mejor que uno es capaz de ser.

El Exito es un Camino, no un Destino.
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